




▪ “电气工程及其自动化”必修

▪ 理论与实践（今年疫情特殊情况）

目的

▪ 安全（第一是安全、第二是安全、第三还是安全）

▪ 形象（交大、电气工程系、个人）

注意事项

▪ 了解电气行业

▪ 提前体验

意义



▪ 负责老师：王勇（电气工程系教学副系主任）

▪ 协调老师：张君（18016382937（也是微信号），junzhang@sjtu.edu.cn)

▪ 指导老师：王勇、孙佳、张君

▪ 实验室协调老师：许少伦（实验室主任）

▪ 助教：张弛（zc2021zc@sjtu.edu.cn）

自己联系
实习反馈

实验室实
习确定

与实习老师联系宣讲会

实习

5月21日 5月29日前 6月13日之前 6月13~18日





1、自行联系的校外企业实习

由于疫情，实习方案会根据具体情况调整，以学校通知为准。

2、系里老师安排的实验室实习

3、科技大赛

可选实习方案



① 在5月29日前，将实习单位信息（单位名称、实习岗位、行业性质、单位规模、单位简
介等）上报(junzhang@sjtu.edu.cn)给张君老师处审核。
审核通过后，填写下列表格形成电子版发前面邮箱（纸质版表格开学一周内交到智能电

网大楼314房间）：
② 填写表格1：《本科生分散实习申请表》。（校外导师签字；单位公章，导师一般要求

为高级工程师，大型企业可以是工程师（需提供证书复印件）。
③ 填写表格2：《上海交通大学分散实习承诺书》并签字。
④ 填写表格3：《实习单位接收函》或《实习生录用通知》（需有企业对于实习安全的承

诺，企业联系人签字和单位公章）

申请方式

单位要能提供与专业内容相关的岗位，有至少一个月的工作量。实习单位的

信息需要上报审核。

具体要求



审核结果 提交材料提交审核资料

5月29日前 5月29日前 6月13日前

上述三个表格电子版最迟在6月13日前电子邮件发给张君老师处。

时间安排

北京字节跳动（上海）

上海迈内能源科技

蚂蚁集团（上海）

三星高新电机（天津）

施耐德电气（上海）

上海蔚来汽车







1、即日起各位同学主动联系系里各位老师。
2、6月13日助教开始登记相关信息（姓名，老师、时间、内容、方式）。
3、6月19日之前完成登记工作。

时间节点

在放假前，如果变更为其它实习方案速发邮件告诉助教老师：
张弛，zc2021zc@sjtu.edu.cn,否则以助教初始登记信息为准

特别注意

• 方式：系网站（eei.sjtu.edu.cn）查阅老师联系方式
• 渠道：电子邮件或网站上的联系方式

申请方式

• 同学自主联系相关老师
• 老师和同学双方确认（时间、内容、方式）
• 同学把信息反馈给助教

确定方式



审核结果 提交材料提交审核资料

6月3日前 6月5日前 6月12日前

这部分同学（孙佳老师处登记）不需要进行实习选择

系里组织的各类设计大赛

在（张君老师处）junzhang@sjtu.edu.cn备案，并审核，要求

① 时间：竞赛时间需在7~9月

② 级别：全国级别（包含省级分区赛）

③ 提供：比赛名称、参与项目名称、小组成员、所承担任务、参与的有效证明材料（报名表确认函

等）

其他学科大赛



• 每个同学都要填写《本科生实习报告》，要求写二篇实习报告（对于两周的实习），四篇报告（对

于其它的实习）。针对实习收获（专业方面、工程能力方面、工作经验及体会等），每篇不得少于

800字。实习结束后打印装订。

• 注意：报告指导教师评语处（含签名）不能空白

• 提交电子版和纸质版（注意两种方式都要求）

基本要求

装订好的《实习报告》务必在开学后第一周星期三前提交，晚了会影响研究生直升工作：

（1）科技设计大赛的实习报告交给孙佳老师。

（2）实验室实习的报告交给相应实习指导老师经评阅后交到张君老师处；

（3）自己联系实习的报告（必须含有企业指导老师评阅意见和签名）交到张君老师处（智

能电网大楼314室）。

报告提交



https://jwc.sjtu.edu.cn/info/1042/1105.htm

学校有关实习各类文档下载



实习的具体要求和相关的文件(2022年电气大三暑期专

业实习说明.pdf)会在电气实验中心公众号或网站上

（5月23日）发布（http://eeilab.sjtu.edu.cn），请同学

下载并务必仔细阅读！

如有问题请联系助教：张弛（ zc2021zc@sjtu.edu.cn ）





单位接收函
或录用通知

张君老师申请学生

不通过

通过

填写《分散实习申请表》和《上海交
通大学分散实习承诺书》

联系系里相关老师实验室

先提交实习单位接收函，审核

审核通过流程

审核不通过流程



联系系里相关
老师实验室

系里老师学生

没确认

确认

登记电气工程系
实验室实习信息

助教

联系系内老师实验室任务流程

经老师和本人确认后流程

初次联系无确认流程
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